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組手クラス

17:00～21:30

初心者クラス

18:00～20:00

12月の予定

組手クラス

17:00～21:30

形クラス

17:00～21:00

初心者クラス

17:00～19:00

組手クラス

19:00～21:30

形クラス

17:00～21:00

組手クラス

17:00～21:30

組手クラス

17:00～21:30

形クラス

17:00～21:00

初心者クラス

17:00～19:00

組手クラス

19:00～21:30

形クラス

17:00～21:00

休館日

組手クラス

17:00～21:30

形クラス

17:00～21:00

初心者クラス

17:00～19:00

組手クラス

19:00～21:30

形クラス

17:00～21:00

組手クラス

17:00～21:30

全体稽古納め

14:00～17:00

組手クラス

17:00～21:30

形クラス

17:00～21:00
休館日

形クラス

17:00～21:00

組手クラス

17:00～21:30

初心者クラス

18:00～20:00

六基館だより 2025年

12月号

日ごとに寒さが増し、今年も残りわずかとなりました。京都市大会では、出場した道場生みんなが堂々と自分の力を発揮してくれました。試合の結果だけでな

く、礼儀・姿勢・応援のすべてに成長が見られ、指導者としてとても誇らしく思います。保護者の皆さまからも温かい応援をいただき、本当にありがとうござ

いました。

12月は今年を締めくくる審査会があります。今回は出席日数・稽古での取組み方・合格ラインに入るかを判断して申込用紙を配布させていただきました。

今回は受審に至らなかった子も、焦らず次の機会に向けて一緒に頑張っていきましょう。努力した分だけ必ず力になります。

今年も一年、稽古へのご理解とご協力をいただき、ありがとうございました。これからも空手を通して心と身体を育んでいけるよう指導してまいります。

体調管理とケガに気を付けながら今年最後の稽古も仲間と共に頑張っていきましょう 今月もどうぞよろしくお願いいたします。

〇年末年始の練習について〇

今年は各クラスの稽古納めはなく、

12月27日（土）14時～17時に全

てのクラスが集まって稽古納めを

したいと思います。全員集合

新年は2026年1月5日（月）の組手

クラスから練習を始めます。

12月24日（水）は指導員不在のた

め休館日とさせていただきます。

よろしくお願いいたします。

初心者クラスの

時間変更について（2026年1月～）

2026年1月より、水曜日・土曜日の初

心者クラスのタイムテーブルを以下の通

り変更いたします。

□新タイムテーブル（1月～）

①基本クラス

・水曜日17:00～17:50

・土曜日18:00～18:50

②初心者クラス

・水曜日18:00～19:00

・土曜日19:00～20:00

※基本クラスのみ／初心者クラスのみ／両クラ

スの参加が選べます。

※基本クラス 初心者クラスの連続参加も可能

です。（2時間練習）

※初心者クラスのみ参加の場合は、オレンジ帯

以上が対象となります。

※月会費5,000円で水曜日・土曜日の両方に参

加できます。（計月8回）

※形・組手クラスへの振替は月1回可能です。

ご質問などお気軽にお声かけください。

〇会費について〇

会費は毎月28日までに翌月分を納入してく

ださい。期日厳守にご協力ください。

〇京都市大会 結果〇

優 勝 吉井凰翔・吉井凛葵・佐藤絢音・日淺明沙・三木悠雅・吉井虎毅

準優勝 杉田蓮生翔・白數冴聡・植田佳織

第3位 新川桃羽・吉井龍毅・大橋麗衣華・郝子沐・氏原ねね・鈴木大誠・鈴木嘉乃音

〇近畿少年少女空手道選手権大会 結果〇 3年男子形：苗村琥音（1回戦）

3年男子組手：杉田蓮生翔・4年女子組手吉井凛葵・6年男子組手：吉井龍毅（2回戦）


