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第２回

全日本体重別

空手道選手権大会

（東京武道館）

休館日
組手クラス

17:00～21:00

（㊗練習します）

〠601-8314京都市南区吉祥院井ノ口町38-1

（☎）075-671-0920（✉）rockyryu.66666@gmail.com

8月の予定

休館日

（9/30に振替）

第２回

全日本体重別

空手道選手権大会

（東京武道館）

組手クラス

17:00～21:30

形クラス

17:00～21:30

初心者クラス

17:00～19:00

組手クラス

19:00～21:30

形クラス

17:00～21:30

初心者クラス

17:00～19:00

組手クラス

19:00～21:30

形クラス

17:00～21:30

組手クラス

17:00～21:30

初心者クラス

15：00～17：00

組手クラス

17:00～21:00

初心者クラス

15：00～17：00

休館日

第23回

全日本少年少女空手道選手権大会

（東京武道館）

形クラス

17:00～21:.30

初心者クラス

17:00～19:00

組手クラス

19:00～21:30

形クラス

17:00～21:30
休館日

初心者クラス

15：00～17：00

第57回

近畿

空手道選手権大会

（兵庫県立体育館）

組手クラス

17:00～21:30

形クラス

17:00～21:30

初心者クラス

17:00～19:00

組手クラス

19:00～21:30

形クラス

17:00～21:30

組手クラス

17:00～21:30

形クラス

17:00～21:30

六基館だより 2023年

8月号

〇会費について〇

会費は毎月28日までに翌月分を納めてください。

手元に会費カードをお持ちの方は未納です。期

日を守っていただきますようご協力をお願い申

し上げます。

夏本番を迎えましたが子どもたちは暑さに負けず元気いっぱい稽古に励んでいます。こまめに水分補給をするように心がけ熱中症に注

意しながら練習を進めていますが、動く量が多く水分をたくさん摂りますのでドリンクは多めにご用意ください。お茶＋スポーツドリ

ンクが望ましいと思います。初心者クラス・組手クラスでは全員同じ防具、全クラス帯も同じものを使用しています。紛失した時に持

ち主が分かるよう必ず名前を書いてください。対応に困ることがありますのでご協力をお願いいたします。今月も全日本空手道連盟の

行事で予定を変更しております。ご確認をお願いいたします。今月も暑さに負けず練習を頑張りましょう‼‼‼

〇送迎について〇

送迎の際、近隣に迷惑が掛からないようにご協力

ください。道場前のアパートにはくれぐれも駐車

しないようにご協力ください。警察に通報されま

す😢😢😢

ご理解ご協力の程、よろしくお願いいたします。

〇休館日について〇

8月は全国大会が開催されます。予定表の通り

8/4（金）～8/10（木）は早めのお盆休みで休館

日とさせていただきます。

8月の第5週目は振替で通常練習とします。

ご迷惑をお掛けしますが、ご理解の程よろしくお

願いいたします。

今年の全国大会もYouTubeでライブ配信されます。一緒に練習を頑張っている仲間が出場します。ぜひ全日

本空手道連盟のチャンネルからアクセスしてみてください！

8/6（日）三木統嗣→体重別-84㎏級

8/7（月）新川凌都→小学１年男子組手・苗村琥音→小学１年男子形

8/9（水）三木悠雅→小学５年男子組手・松岡音希→小学６年女子形

〇大会のご案内〇

グループlineでご案内している第2回ナインアタッ

クが11月に福岡県で開催されます。

大会は組手競技のみ。1日目は練習試合、2日目は本

大会でたくさんの経験が積める大会だと思います。

地方の選手と交流を深めたり、練習の成果を発揮す

るとてもいい機会になるのではないでしょうか。福

岡は遠いですが...遠征先で思い出を作るもよし。美

味しい食事を楽しむもよし。と思います☺宿泊先の

指定などはありません。大会は現地集合解散です。

ご質問などお気軽にお問合せください。


