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1月の予定

組手クラス

①17：00～

②19：30～

1/6（金）より

通常稽古です。

元気に来てね🤓

初心者クラス

15：00～

組手強化練習会

17：00～20：00

形クラス

①17：00～

②19：30～

組手クラス　　　　

18：00～

初心者クラス

17：00～

形クラス

19：00～
組手強化練習会

17：00～20：00

近畿中学校

空手道選手権大会

（亀岡運動公園体育館）

組手クラス

18：00～

初心者クラス

15：00～

組手強化練習会

17：00～20：00

組手クラス

①17：00～

②19：30～

組手クラス　　　　

18：00～

形クラス

①17：00～

②19：30～

レディースクラス

10：30～

組手クラス

①17：00～

②19：30～

初心者クラス

15：00～

(体験会)

初心者クラス

17：00～

形クラス

19：00～

組手クラス

①17：00～

②19：30～

年始休館日

初心者クラス

15：00～

形クラス

①17：00～

②19：30～

組手クラス　　　　

18：00～

初心者クラス

17：00～

形クラス

19：00～

六基館だより

新年あけましておめでとうございます。

旧年中は道場の活動に対しご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。

2023年も稽古は楽しく‼時には厳しく💦空手を通して強い心と強い身体を一緒に作ることが

できたら幸いです。より良い環境つくり、より良い指導を心掛け精進してまいります。

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

〇会費について〇

会費は毎月28日（第4週目）までに

納めてください。

会費カードは月末まで預かり月初め

に返却します。

手元にカードをお持ちの方は、会費

が未納です。お支払いください。

〇お詫び〇

クリスマスプレゼントのキーホル

ダーが間に合わず配布できません

でした。。。申し訳ございません。

稽古初めにお年玉としてリニュー

アルしたキーホルダーをお渡しし

ます！とてもかっこいいオリジナ

ルキーホルダーです。

お楽しみに☺☺☺☺☺

〇お知らせ〇

4月より稽古の曜日と時間、会費が

変わります。

一部は育成クラス・二部は競技強化

クラスに変更します。

育成は白帯～黒帯までご参加いただ

けます。強化クラスは中学生以上、

小学以下は試合にエントリーする者

を対象としたクラスです。

♢組手育成クラス

月曜日・金曜日17:00～18:30

♢形育成クラス

火曜日・木曜日17:00～18:30

♢初心者クラス

水曜日 17:00～18：30

土曜日 15:00～16：30

♢組手競技強化クラス

月曜日・水曜日・金曜日

19:00～21:30

♢形競技強化クラス

火曜日・木曜日19:00～21:30

※初心者クラスの変更はありません。

♢週1回クラス→5,000円（月4回）

♢週2回クラス→7,000円（月8回）

♢フリークラス→8,000円

（初心者・育成・強化クラスの練習やりたい放題）

リニューアルに際し、稽古日の変更

などご迷惑をお掛けしますが、ご理

解とご協力の程、よろしくお願い申

し上げます。

詳細は別途資料をご覧ください。

ご質問は三木までお願いします。

〇本年度の予定（案）〇

♢未来くん杯第17回全国中学生空手道選抜大会

3/26～3/28 島津アリーナ

♢京都府少年少女大会形競技会

4/2（日） 場所未定

♢京都府大会（高校・一般・マスターズ）

5/5（金祝）亀岡運動公園体育館

♢京都府少年少女大会組手競技会

5/14（日）場所未定


